
Yoga sur chaises
10h à 11h

Un mardi 
sur deux

Chant Choral
14h30 à 16h

Chaque lundis 
et mardis

Ateliers pour les seniors

Résidence Beauséjour - Local du CCAS

Chaque vendredi

Gym des neurones
14h30 à 15h30

Médiathèque Samivel
Réservation obligatoire auprès du CCAS : 07 79 04 83 43

Je
12

Pour figurer sur l’agenda du mois : 
Service Communication et Culture
communication@challesleseaux.net
04 79 72 80 91 15

Ces dates vous sont communiquées 
à titre indicatif  et sous réserve de 
modifications. Pour plus d’information, 
se rapprocher des organisateurs.

Fevrier
2026                                           

agenda des 
évÈnements

Sa
28

Ve
27

Avant
Première

Cinéma Le Challenger

«Biscuit le chien
fantastique»

14h30 - Tarif habituel

Di
1

Je

Salle Beauséjour - CCAS

Atelier cycle
«Estime de soi»

Initiation à des activités 
de bien-être yoga 

et sophrologie

CCAS

Déchetterie
mobile

9h à 12h et 13h15 à 15h 
Gravats, végétaux et 

déchets amiantés non 
acceptés

Parking Beauséjour

Z’allons danser 
Mardi gras - 

Cajun Express

20h45
Participation au chapeau

Espace Bellevarde

Saison
culturelle

Fracassus Magicum
Hazahan

18h30 - 7€ à 10€
Dès 3 ans - 1h

Billetterie en ligne
Espace Bellevarde

19
Je Café 

numérique

Cybersécurité et données
personnelles

10h à 12h
Pour tous les seniors 

Conseiller numérique

Salle Beauséjour -  CCAS

5

Grand Chambéry

Je
26

Ciné 
Seniors

CCAS
«Le chant des forêts»

Documentaire de 
Vincent Munier 

16h - Tarif unique : 4 €
Cinéma Le Challenger

Cajun music des Savoie

_

Atelier 
participatif

Médiathèque Samivel

Imaginons une société
pacifiste

14h - A partir de 13 ans
Gratuit sur inscription

Me
4

Me
25

L’heure du 
Conte

« La magie des licornes » 
À partir de 4 ans

17h -  Entrée libre

Médiathèque Samivel

Les Marmotines
«C’est à moi !»

Médiathèque Samivel

Des histoires pour 
apprendre à partager

17h - Pour les tout-petits
jusqu’à 3 ans - Entrée libre

Me
4

Sa
28

Sortie nature

Marais des Noux
9h30 à 12h - Gratuit

RDV Ferme des Barraques

Challes Terres 
Citoyennes

Prévoir des chaussures
et vêtements étanches


